Vi l3r oss tillsammans om Rattvis handel

Verksamhetstips for fostran om hallbar utveckling i askurserna 1-6

R&Ettvis handel ska ge odlarna i u-landerna mojlighet att forsorja sig genom
sitt arbete, ta hand om miljdn och ge barnen chans att g i skola. | skolornas
fostran inom hillbar utveckling bekantar vi oss med R&ttvis handel som en

del av att bli ansvarskannande konsumenter. Under lektionerna funderar vi
dver varifran olika produkter kommer, vem som producerar dem och hur vara
konsumtionsval paverkar livet fér barn och vuxna 18ngt borta. Tipsen Kan
utnyttjas till exempel under Rattvis handel-veckan, som firas drligen i oktober
vecka 4H3.

Sagostund, uppgifter och memoryspel i anknytning till Chokladresan

L&s hdgt for barnen de tva beréttelserna i boken Chokladresan. Diskutera tillsammans
varfér barn vérlden dver borde fa gd i skola och hur familjer i Finland genom sina egna
konsumtionsval kan paverka utkomsten fér barn och vuxna l8ngt borta. Berdtta vad
mérket for RaEttvis handel betyder.

Efter sagostunden kan du 18ta eleverna 18sa uppgifter som anknyter till berdttelserna.
Eleverna kan ocksd delas in i mindre grupper och spela memoryspelet, dir karaktdrer
som &dr bekanta fran beréttelserna och olika Rattvisemdrkta produkter figurerar.

Med de yngsta barnen kan memoryspelet underlattas genom att lamna bort en del

av Korten.

Morgonmalets ursprung

Be barnen beratta vad de har atit till
morgonmal idag. Samla en lista dver
de varligaste morgonmalsrétterna pé
tavian. Fundera pé vilka av livemedlen
som odlas eller produceras i Finland.
Vilka av livemedien kommer till oss fran
utvecklingslander? Kanner ni till deras
ursprung?®

Alternativ: sammanstiéll en liknande
lista dver barnens favoritratter eller
godsaker.

Varifran kommer sakerna?

Be barnen hemma kontrollera
produktionslandet for fem kladesplaga,
leksaker eller livemedelsprodukter.

| skolan marker ni sedan ut landerna
pa kartan och funderar tillsammans
éver varfér produkterna och maten
kommer fran de har ldnderna.




Diskussion om Rattvisemarkta produkter

Ta med en Rattvisemarkt chokladkaka eller Rattvisemarkta bananer till klassen och
samtala med barnen om produkterna. Vem har smakat pd dem? Vixer bananer pa trad,

i marken eller i buskar? Vad tillverkas choklad av? Véxer det i Finland? Varifrdn kommer
de R&ttvisemdrkta produkterna, hittar barnen ldnderna eller véridsdelarna pa kartan?

Bildcollage

Barnen letar i dags- eller veckotidningar efter bilder pa produkter som kommer fran
utvecklingslénder. Finns det bilder pd R&ttvisemarkta produkter i tidningarna?

Vad behover vi?

Be barnen gora en lista dver saker de behdver for att leva. Be dem darefter skriva
en annan lista dver saker de vill ha, men som de inte nédvandigtvis behdver.
Jamfor elevernas listor och fundera éver om alla barn i variden har de har sakerna.

Det orattvisa spelet

Barnen delas in i grupper som far i uppgift att klippa garn i bitar pd 10 centimeter.

En grupp far anvanda linjal, de dvriga grupperna maste uppskatta ldngden utan linjal.
Halvwégs dndras spelreglerna. De grupper som inte har linjal ska klippa garnbitar pa

20 centimeter. D3 tiden dr slut kontrollerar |&raren resultaten. Efter spelet fragar du
barnen om de tyckte spelet var rattvist och varfér det inte var det. Darefter funderar
ni tillsammans pa utvecklingsléndernas situation: kan tévlingen vara réttvis om en del har
béttre teknologi eller hjdlpmedel dn andra

Sandliknelsen

Barnen stéller sig pa rad och var och en far en egen roll i produktionskedjan,

t.ex. konsument, handlare, chauffor, importdr, exportfirma i ett utvecklingsland,
mellanhand, jordbruksadgare och jordbruksarbetare. Det forsta barnet, det vill sdga
konsumenten, ger vidare en néve sand som gar vidare i kedjan. Den sista i kedjan kommer
att fa endast lite sand. Kedjan symboliserar hur pengarna gar i produktionskedjan fran
konsument till odlare. Till sist prévar man pa att kedjan bestar av endast ndgra barn.

D3 upptécker barnen att ju kortare produktionskedjan &r, desto mer pengar blir det dver
for odlarna.



Affischer om Rattvis handel

Teckna i Klassen affischer att hdnga upp | matsalen for att pdminna om smarta val vid
maltiden: att minska mingden avfall, sortera skrdp samt vilja ndrmat och R&ttvisemérkta
produkter.

Utstallning med Rattvisemarkta produkter

Sammanstall i klassrummet eller i skolmatsalen en utstallning med tomma Rattvisemarkta
produktforpackningar. Be eleverna reda ut om de hemma hos sig anvander Rattvise-
mérkta produkter och att i sd fall hdmta tomma forpackningar for utstéllningen.

Odla fron

Som avslutning pa lektionen eller temadagen om R&Ettvis handel kan ni hitta pa nya
anvandningsandamal for Rattvisemdrkta produkter och deras férpackningar.
Avokado- eller citrusfrén kan odlas till krukvéxter att ha pa fénsterbradan

i klassrummet eller hemma och tomma Kaffepaket ldmpar sig for olika pysselprojekt.

Rattvisa rutter

Bekanta er med inlarningsmiljon for rattvisa rutter (Reilut reitit) som Féreningen for etisk
handel utvecklat pa adressen eetti.fi/reilutreitit. Via applikationen kan man bekanta sig
med de REttvisemarkta produkternas vig fran producenten till Finland, med verksamhet
kring R&Ettvis handel, se videosnuttar och testa det man ldrt sig i en lekfull frégesport.
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Dag for miljo och internationalism

Ta upp RaEttvis handel under skolans temadagar for miljo eller det internationella.
Arrangera en lekfull fotbollsmatch med Rattviseméarkta bollar, en pysselverkstad,
skattjakt, ett Rattvisemdrkt kafé eller ndgot annat evenemang. Ocksad en utflykt eller
l&gerskola kan innehdlla program som géller ansvarskdnnande konsumtion = till exempel
vid val av platser man besoker eller saft och frukter i matsacken.

Rattvisemarkt kafé

Klasserna och foraldraféreningarna samlar ofta pengar genom att ordna kaféer vid olika
everemang. Avtala tillsammans om att bakverk och servering s langt som majligt bestar
av R&ttvisemarkta produkter, sdsom kaffe, te, kakao, socker, choklad, kryddor och
notter. Dekorera kaféet med affischer som berdttar om Rattvis handel. Fardiga material
kan bestillas fran Rattvis handel rf eller ocksd kan barnen pyssla dem sjélva.

Skolor for Rattvis handel

Bekanta dig med hur skolan kan bli en Rattvis handel-skola och ta upp arendet med
rektorn, i ldrarrummet, under forildramdten och med eleverna. Ta tillsammans reda pa

om er skola kunde ansdka om certifikatet. En Rattvis handel-skola utnyttjar regelbundet
RéEttvisemarkta produkter, deltar i Rattvisa handels vecka och hjdlper alla att
tillsammans bli ansvarskannande konsumenter.

Mer infomation om Réttvis handel och bestéllning av material

www.reilukauppa. fi
www. reilukaupunki. fi

Producerad med understdd av Europeiska unionen.

For innehdllet svarar endast projektet Towns for Fairtrade
in Finland and Estonia (R&ttvis handel rf samt Esbo,
Joensuu och Tammerfors stédder), och kan inte anses

representera Europeiska unionens &sikter. — Fai rtrade \
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